
 
      
 

  Brandutbildning 
 
Livsfara om personalen saknar brandutbildning. 
 
Det är kombinationen av eget ansvar, en effektiv tillsyn och utbildning som räddar liv. 
Det är särskilt angeläget i de fall människor helt tvingas förlita sig på andra, till 
exempel på hotell, vårdanläggningar och kriminalvårdsanstalter. 
 
 
Brandutbildning är en grundläggande utbildning som syftar till att ge personalen den 
kunskap som behövs för att vidta rätt åtgärder vid ett brandtillbud eller en fullt 
utvecklad brand. 
 
Hur ofta bör man gå en sådan utbildning? 
 
Vart tredje år kan vara ett riktvärde. Men det beror helt på vilken verksamhet ni 
bedriver och vilken ambitionsnivå ni har gällande ert brandskydd. Många går denna 
årligen. 
 
- Introduktion i systematiskt brandskyddsarbete. 
- Brandrisker. 
- Grundläggande brandteori. 
- Släckning kontra utrymning. 
- Släckredskap. 
- Släckteknik. 
- Brandrökens effekter. 
- Brännskador. 
- Brandsläckare, förevisning och släckning mot brinnande föremål. 
- Brand i kläder, förevisning och släckövning mot brinnande docka. 
- Brand i kastrull, förevisning och släckövning mot brinnande kastrull. 
 
 
 
 
 
Brandutbildning 
 
Tid: C:a 2,5 timmar. 
Plats: Hos företaget. 
Teori: Rädda, varna, larma, släck, risker och utrymning. 
Praktik: Släckning med filt och brandsläckare samt kastrullbrand. 
Antal: C:a 15 stycken. 
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